


Bekannt aus





Vorstellung:
Elias ist Speaker, zertifizierter Seminartrainer und Buchautor. 
Er ist dank Mobbing schon im Alter von 11 Jahren auf 
Persönlichkeitsentwicklung gestoßen und traf damals die 
Entscheidung „Ich bin für mein Leben verantwortlich“. Mit 19 
Jahren ist er einer der jüngsten Autoren Österreichs. Neben 
seinen Vorträgen/Speakings studiert Elias Psychologie, was er 
als Wissensquelle für seine Reden nutzt. Seine Vision ist es das 
Bildungssystem zu revolutionieren. Persönlichkeitsentwicklung 
sollte ein fixes Schulfach sein, um das Wohlbefinden 
kommender Generationen zu fördern. Aus diesem Grund hat 
er auch die Non-Profit Organisation Go for your dreams ins 
Leben gerufen, die Persönlichkeitsentwicklungs-Workshops an 
Schulen bringt. Bei Speakings ist sein Hauptfokus die 
intrinsische Motivation der Teilnehmer zu steigern. Seine 
Rhetorik und Kommunikationsausbildung hat er bei The 
Academy mit Auszeichnung abgeschlossen. Elias sorgt bei 
Ihrem Event für die Bildungs- und Unterhaltungskomponente.



Der Motivationsworkshop (beliebt für Lehrlinge)

üStrategien zur Selbstmotivation
• Teilnehmer lernen sich die Wichtigkeit ihrer Tätigkeit bewusst zu machen
• Teilnehmer lernen ihre (De)Motivationsfaktoren zu erkennen
• Teilnehmer lernen Stimmungsmanagement (Emotionen regulieren)

üMotivationssteigerung durch kleine Erfolge
• Teilnehmer lernen die wichtigste Tätigkeit schneller anzufangen

üSteigerung der Selbstwirksamkeit
• Selbstwirksamkeit ist der Glaube an die eigenen Fähigkeiten, was zu einem großen Teil für 

die Anstrengungen der Mitarbeiter verantwortlich ist

Ziel: Langfristig mehr Umsatz im Unternehmen durch effektivere Mitarbeiter.
Wie: Je mehr jeder Mitarbeiter konstant leisten kann, desto besser funktioniert die Firma
Lösung: Stärkung der Selbstmotivationsfähigkeiten der Mitarbeiter



Keynotes Themenvorschläge: 

• Die mentale Revolution (Wie Persönlichkeitsentwicklung die Jugend retten kann)

• Wie Sehen blind macht (Meine Sehbehinderung & warum sie ein Segen ist)

• Schwerelos Leben (Den Druck und die Ernsthaftigkeit des Seins ablegen)

• Das Überglück (der Zustand des bedingungslosen Glücklichseins und wie du ihn erreichen kannst)

• Wer glaubt, der kann! (Wie die unsichtbare Selbstwirksamkeit deinen Erfolg manipuliert)

Was wäre Ihr Favorit?

Sonst: andere Themen der Persönlichkeitsentwicklung, Psychologie und mentalen Gesundheit
Ø Keynote-Thema kann an das Event angepasst werden!



Mit Elias Kontakt aufnehmen:

• Telefonnummer: +436644500270
• Mail: elias.renner.work@gmail.com
• Website: eliasrenner.com
• Instagram: elias.renner

Gerne direkt anrufen, oder eine WhatsApp-Nachricht schreiben.
Ich freue mich auf unser Gespräch! 


